
Seit 2011 möchte die DGUV die Behandlung bzw. Erstversorgung von stark blutenden 
Wunden wieder in die Laienausbildung integriert haben. Hat mit der Novellierung 2015 
nicht funktioniert.
Seit 2013 hat das internationale Komitee des roten Kreuzes diese Maßnahmen in ihren 
Leitlinien für die Laienausbildung.
Ist es 2015 eingeflossen oder übernommen worden? Nein.
Pro Jahr sterben im Straßenverkehr etwa 3500 Menschen in Deutschland. Ca. 80% davon 
verbluten bevor der Rettungsdienst überhaupt an der Unfallstelle sein kann. In 
Großschadenslagen steigt die Anzahl auf 94%. Denn: Alles vorbei in drei (3) Minuten.
In über 80% der Fälle, in denen Erste Hilfe geleistet werden muss, ist es eben nicht der 
Große, Fremde, Unbekannte.
Es ist jemand aus eurem aller nächsten Umfeld.

ZU DEN KURSEN:
Es werden das zivile System und der militärische Ursprung gegenüber 
gestellt und aus beiden Prinzipien das Beste zur Anwendung gebracht.

• Teilnehmeranzahl:  Max. 10 Personen
• Kosten 35€/ Teilnehmer/ 2 Stunden    • Ort: Online
• Kinder der Teilnehmer KOSTENLOS!!!
• Auf Wunsch wird ein Kurs Kit aus CAT 

Tourniquet Gen.7 in orange, 2 
Traumabandagen, 2 Komprimierte Gaze und 
einem Baumwoll- Dreiecktuch verschickt. 
Kosten für Kurs und Material : 100€ inkl. Steuer 
und Versand.

Besondere Maßnahmen bei starken 
Blutungen

https://draussen-aktiv-sein.jimdo.com/
http://www.campingplatz-fuhrenkamp.de/index.html



